
Indian Journal of Social Sciences and Literature Studies  

  Vol. 10, Issue 2, December 2024  

ISSN 2349-5634 (Print) ISSN 2455-0973 (online) 

18 

 

આદિવાસી સમિુાયની આર્થિક સમસ્યાઓ 

 

શ્રી. મહશેભાઇ એલ. વસાવા 

પીએચ.ડી. સ્કોલર, 
સમાજશાસ્ત્ર વિભાગ અને ટેમ્પરરી આવસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર, 

મહાત્મા ગાાંધી ગ્રામીણ અભ્યાસ વિભાગ, 
િી.ન.દ.ગ.ુયવુન. સરુત, સરુત – ગજુરાત 

 

સારાાંશ: 

વિશ્વમાાં આદદિાસી િસ્તી ૬ ટકા, ભારતમાાં ૮.૨૦ ટકા, ગજુરાતમાાં ૧૫ ટકા છે. ભારતના 
આદદિાસીઓની સાંસ્કૃવત, ભૌગોલલક િાતાિરણ, અર્થવ્યિસ્ર્ા, યાાંવિકજ્ઞાન અન્ય સમાજોર્ી 
અલગ તરી આિે છે. આદદિાસીઓની અર્થવ્યિસ્ર્ાનો ખ્યાલ સામાજજક-સાાંસ્કૃવતક પદરબળોને 
ધ્યાનમાાં રાખીને જ કરી શકાય, કારણકે તેઓની આવર્િક પ્રવવૃતઓ સામાજજક અને સાાંસ્કૃવતક 
માળખામાાં રહીને પાાંગરે છે. અર્થવ્યિસ્ર્ા એ સમાજની જ એક પેટાવ્યિસ્ર્ા છે. દરેક સમદુાય 
પોતાની પ્રાર્વમક જરૂદરયાત સાંતોષિા માટે વિવિધ માગો અપનાિે છે, જેમાાં તેને અનેક 
સામાજજક-આવર્િક, સાાંસ્કૃવતક સમસ્યાઓનો સામનો કરિો પડ ેછે. આદદિાસી સમદુાયની આવર્િક 
સમાસ્યાઓમાાં ગરીબી, બકેારી, વનરક્ષરતા, વનલચ ઉત્પાદન ક્ષમતા, સ્ર્ળાાંતરના પ્રશ્નો અને સાદી 
ટેકનોલોજી જેિી અનેક સમસ્યાઓનો સમાિેશ ર્ાય છે.  

 

(ચાિીરૂપ શબ્દો: આદદિાસી, સમદુાય, સમસ્યાઓ) 
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પ્રસ્તાવના: 

વિશ્વના િૈવિધ્યસભર લોકસમદુાયોમાાં ભારતનો આદદિાસી સમાજ વિલભન્નતાભયો દેખાય 
છે. વિશ્વમાાં આદદિાસી િસ્તી ૬ ટકા, ભારતમાાં ૮.૨૦ ટકા, ગજુરાતમાાં ૧૫ ટકા છે. ભારતની 
વિવિધતાસભર આદદમજાવતઓમાાં તેઓની જીિનપધ્ધવત, જીિનદ્રષ્ટટ, આગિી સમાજ વ્યિસ્ર્ા-
અર્થવ્યિસ્ર્ા અને આગિી સાાંસ્કૃવતક પરાંપરાઓનુાં દશથન ર્ાય છે. આદદિાસીઓ પ્રાચીન કાળર્ી 
જ ાંગલમાાં િસતા આવ્યા છે. આદદિાસીઓનુાં જીિન જ ાંગલ સારે્ જ જોડાયેલુાં છે. મોટા ભાગના 
આદદિાસીઓ માટે જ ાંગલ એ તેમનુાં ઘર છે, જીિિાનુાં સાધન છે. જ ાંગલમાાંર્ી તેઓ અનાજ, ફળ, 
કાંદમળુ, પાન, મધ, માછલી, ઇમારતી લાકડુાં, બળતણનુાં લાકડુાં, ઘાસચારો િગેરે રોજબરોજની 
જરૂરીયાતો પરુી કરે છે. આમ યગુોર્ી િન અને િનપેદાશો આદદિાસીઓ માટે સાાંસ્કૃવતક, 
સામાજજક અને આવર્િક વિકાસમાાં પાયારૂપ ભવૂમકા ભજિતા આવ્યા છે. આદદિાસીઓની 
અર્થવ્યિસ્ર્ાનો ખ્યાલ સામાજજક-સાાંસ્કૃવતક પદરબળોને ધ્યાનમાાં રાખીને જ કરી શકાય, કારણકે 
તેઓની આવર્િક પ્રવવૃતઓ સામાજજક અને સાાંસ્કૃવતક માળખામાાં રહીને પાાંગરે છે. અર્થવ્યિસ્ર્ા એ 
સમાજની જ એક પેટાવ્યિસ્ર્ા છે. સામદુાવયક જીિનમાાં આવર્િક પ્રવવૃત એ મહત્િની બાબત છે 
અને તે સમાજમાાં દરજ્જો નક્કી કરિામાાં અગત્યનો ભાગ ભજિે છે. દરેક સમદુાય પોતાની 
પ્રાર્વમક જરૂદરયાત સાંતોષિા માટે વિવિધ માગો અપનાિે છે.  

આદિવાસીનો અથથ:  

ભારતમાાં આદદિાસીઓ માટે વિદ્વાનોએ આપેલા નામો, ડૉ. એલ્વિન અને દરઝલી - 
અસલના મળૂિતની તરીકે, હટ્ટન - આદદજાવતઓ તરીકે, કાલેલકર - લગદરજન કે ભવૂમજન તરીકે, 
ડૉ. જી.એસ. ઘયૂથ - પછાત દહન્દુઓ તરીકે, િેબસ્ટરના શબ્દ કોષમાાં દશાથવ્યા મજુબ આદદમ એટલ ે
પ્રર્મ, પ્રાર્વમક, પ્રાચીન કાલગ્રસ્ત િગેરે. આદદિાસી માટે અંગે્રજીમાાં "એબોદરજીનલ" એટલે 
(મળુિતનીઓ) કે વપ્રમીટીિ જેિા શબ્દો િપરાય છે. ભારતમાાં આદીિાસી માટે ટ્રાયબલ(tribal) 
શબ્દ પ્રચલીત છે. આદદિાસી એટલે પ્રાચીન સમયર્ી રહતેો આિેલો અને હાલ માનિ સાંસ્કૃવતના 
પ્રારાંલભક જીિન જીિતો જન સમહૂ. 

ડૉ. ડી. એન. મજુમદારે આદદમજાવતની વ્યાખ્યા આપતા નોંધ્યુાં છે કે ‘આદદમજાવત એ 
કુટુાંબો અર્િા કુટુાંબ-જૂર્ોનુાં એવુાં સ ાંકલન છે કે જેને સામાન્ય નામ, ભાષા અને પ્રદેશ હોય છે. 
આદદમજાવતના સભ્યો લગ્ન, વ્યિસાય અને ઉદ્યોગોના સાંદભથમાાં કેટલાક વનષેધોનુાં પાલન કરે છે, 
તર્ા એકબીજા પ્રત્યેની ફરજો અને આિકારની વ્યિસ્સ્ર્ત પદ્ધવત ધરાિતા જોિા મળે છે.' 
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પેરીના મતે ‘આદદમજાવત એટલે સિથસામાન્ય પ્રદેશમાાં િસતો, તેમજ એક ભાષા કે બોલી 
બોલતો સમહૂ.’ 

આદદિાસીઓની અર્થવ્યિસ્ર્ા અંગે ડી.એસ. નાગ અને આર.પી. સક્સેનાએ (૧૯૫૮) 
બૈંગા આદદિાસીની અર્થવ્યિસ્ર્ાનો અભ્યાસ કયો હતો. સક્સેનાએ (૧૯૬૪) મધ્યપ્રદેશની જુદા 
જુદા આદદિાસીઓની આવર્િક વ્યિસ્ર્ા અંગે અભ્યાસ કયો હતો. એલ.પી. વિદ્યાર્ીએ (૧૯૬૩) 
આદદિાસીઓની ફરતી ખેતીના સાંદભથમાાં અભ્યાસ કયો હતો. રાયે (૧૯૬૭) આદદિાસીઓની 
જ ાંગલ પેદાશોનુાં એકિીકરણ અને તેમની કેટલીક જુદી જુદી ચીજિસ્તઓુની બનાિટનો અભ્યાસ 
કરેલ છે. ટુાંકમાાં આદદિાસીઓની અર્થવ્યિસ્ર્ાનો મોટા ભાગનો આધાર કૃવષ અને િન પેદાશો 
ઉપર રહલે છે.  

 

આર્થિક સમસ્યાઓ: 

(1) ગરીબી :  

જીિન ટકાિિા ન્યનૂતમ કેલેરી (દૈવનક-૨૫૦૦) િાળો ખોરાક ન મળી શકતો હોય, રહિેા 
સ્િચ્છ હિામાનર્ી સભર નાનકડો રૂમ ઉપલબ્ધ ન હોય, િાવષિક ૧૦ ર્ી ૧૨ મીટર કાપડ ન 
મળતુાં હોય તો તેિી વ્યસ્ક્ત કે કુટુાંબો ગરીબની પદરભાષામાાં સમાય છે. ગજુરાતની ૧૫ ટકા 
આદદિાસી િસ્તીમાાંર્ી િધમુાાં િધ ુ૨૦ ટકાને બાદ કરતાાં બાકીની પ્રજા ગરીબીના ઘરમાાં રહતેી 
જોિા મળે છે. છૂટાછિાયાાં નાનાાં-નાનાાં ઝાંપડાાં, ખાિા માટે મળતા માાંડ માાંડ અનાજના રોટલા, 
ફાટેલાાં િસ્ત્રો-આ બધી વનશાની આ જનસમહૂની જોિા મળે છે. ગરીબી માટે વશક્ષણ, મડૂી, ગહૃ-
ગ્રામોદ્યોગની ઊણપ, અજ્ઞાનતા, શોષણ િગેરે કારણો જિાબદાર છે. બે ટાંક પેટ ભરિા આખા 
કુટુાંબને સતત જ ાંગલ કે ખેતરમાાં ભટકવુાં પડે છે. આદદિાસી પ્રજાને પહલેી નજરે જોિાર્ી જ 
આપણને તેમની ગરીબાઈ વિશેનો અંદાજ આિે છે. 

(2) બેકારી : 

આદદિાસી વિસ્તારોમાાં રોજગારી માટેની તકો નહીંિત છે. જ ાંગલની ગૌણ પેદાશોનુાં 
એકિીકરણ, હયાત બે કે િણ ખેતરમાાં ચોમાસા પરૂતી ખેતી કે પછી સરકારી રાહતકામમાાં 
રોજગારી મેળિે છે. દરેક વ્યસ્ક્તને િષથના બાર મદહના પરૂતી રોજગારી મળતી નર્ી. િળી, આ 
કે્ષિો કે જેમાાં સાંગઠનનુાં તત્િ નર્ી, તેર્ી તેઓનુાં આવર્િક શોષણ ર્ાય છે. પરૂત ુાં કામ ન મળિાર્ી 
આ પ્રજા તેના ગામર્ી ઘણે દૂર શહરેમાાં ના છૂટકે રોજગારી મેળિિા જવુાં પડે છે. શહરેમાાં પણ 
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તેનુાં શોષણ ર્ાય છે. આમ પોતાની લાયકાત જેવુાં કામ ન મળિાર્ી આ પ્રજા ઘણા દદિસો બેકાર 
રહ ેછે. જીિનની મળૂભતૂ આ બે સમસ્યાઓ (ગરીબી અને બેકારી) આ પ્રજાને આજ સધુી છોડી 
શકી નર્ી. 

(3) ઊંચો વસ્તી વધૃ્ધિિર : 

દેશ તર્ા ગજુરાતમાાં 1961 ર્ી 2011 સધુીના પાાંચ દાયકામાાં આદદિાસી િસ્તીનો વદૃ્ધદ્ધદર 
નીચેના કોટટકમાાં જોિા મળે છે. 

કોટટક-1 

આદદિાસી િસ્તીવદૃ્ધદ્ધ દર 

િષથ (દશક) આદદિાસી િસ્તીવદૃ્ધદ્ધ દર (ટકામાાં) 

 

ગજુરાત ભારત 

1961-1971 35.58 26.3 
1971-1981 29.86 35.8 
1981-1991 27.07 31.4 
1991-2001 21.41 24.3 
2001-2011 19.3 17.7 

 

ઉપરોક્ત કોટટકના આંકડા બતાિે છે કે દેશ તેમજ રાજયમાાં હજુ પણ આદદિાસી િસ્તીનો 
વદૃ્ધદ્ધદર ઘણો ઊંચો છે. આર્ી ર્ોડી જમીનના ટુકડામાાં િધારે સભ્યોનો જીિન વનિાથહ મશુ્કેલ બને 
છે અને તેર્ી તેઓ તેમના વશક્ષણ, આરોગ્ય પાછળ નહીંિત રકમ ખચે છે, જેનાર્ી પનુઃ ગરીબીના 
વિષચક્રમાાં તેઓ ફસાય છે. 

(4) ર્નરક્ષરતા : 

આદદિાસી પ્રજા ગરીબીને લીધે પરૂત ુાં વશક્ષણ મેળિી શકતી નર્ી. ગજુરાતમાાં 
આદદિાસીઓમાાં વશક્ષણનુાં પ્રમાણ 62.5 ટકા છે. એટલે કે ગજુરાતમાાં 37.5 ટકા આદદિાસીઓ 
આજે પણ વશક્ષણ મેળિી શકતા નર્ી. આમ નબળી આવર્િક સ્સ્ર્વતના લીધે વશક્ષણનુાં પ્રમાણ નીચુાં 
રહ ેછે. આના લીધે રોજગારી ઓછી મળે છે અને છેવલે આિક નીચી રહ ેછે. જેના માટે સ્ર્ળાાંતર, 
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અજ્ઞાનતા, જાગવૃતનો અભાિ, કન્યાઓની ઉપેક્ષા (ઘરકામ માટે રાખિી) તર્ા યોગ્ય શૈક્ષલણક 
િાતાિરણનો અભાિ િગેરે કારણો જિાબદાર છે. 

(5) જગંલ-આિાદરત અથથવ્યવસ્થા : 

આદદિાસીઓ જેના ર્કી ઓળખાય છે તે જ ાંગલ. તેમના જીિન માટે કામધેન ુસમાન છે. 
આદદિાસીઓને મન જ ાંગલ એ રહિેા માટેનુાં મનપસાંદ સ્ર્ળ, આજીવિકાનુાં સાધન અને જજિંદગી 
માણિાનો આધાર છે. જ ાંગલ સારે્ એમનુાં આખુાં જીિન િણાઈ ગયેલુાં છે. આજના સમયમાાં 
સરકારી તાંિની કેટલીક નીવતઓને લીધે આ પ્રજા જ ાંગલમાાં પોતાની ખેતી તર્ા અન્ય 
આજીવિકાના કામ કરતાાં ડરિા લાગી છે. જ ાંગલ નીવતના નામે આ પ્રજા પર જુલમો ર્ાય છે. 
તેમના પર ખોટા કેસો ર્ાય છે. ગજુરાતમાાં ૯.૮૯ ટકા જમીન પર જ ાંગલો આિેલાાં છે, તેમાાંર્ી 
આશરે ૭૧ ટકા અનામત, ૫ ટકા રલક્ષત અન ે૨૪ ટકા જ ાંગલો લબનિગીકૃત છે. ગજુરાત સરકારે 
૧૯૮૦ સધુી આદદિાસીઓ દ્વારા ખેડાતી જમીન નામે કરી આપિાનુાં જાહરે કયાથ છતાાં આજ સધુી 
હજારો પદરિારોને આ અવધકાર આપિામાાં આવ્યા નર્ી. ગજુરાત સરકારના િન માંિાલયના 
૧૯૯૨ના પદરપિ મજુબ દરેક જજવલામાાં કેટલી જ ાંગલ જમીન ખેડાય છે તેની યાદી દરેક ગામની 
પાંચાયતે ચોંટાડિાની ફરજ જ ાંગલખાતાની છે, જેનો અમલ હજુ ર્યો નર્ી. ટૂાંકમાાં, જ ાંગલ પર 
આધાદરત અર્થવ્યિસ્ર્ા એ પણ પ્રત્યક્ષ તર્ા પરોક્ષ રીતે આદદિાસી પ્રજાની આવર્િક સમસ્યાને 
ગાઢ કરે છે. 

(6) નીચી ઉત્પાિન ક્ષમતા : 

આદદિાસી વિસ્તારોમાાં કૃવષ તેમજ લબન કૃવષ કે્ષિનો વિકાસ હજુ પણ ઘણો ઓછો જોિા 
મળે છે. તેર્ી સ્ર્ાવનક ક્ષેિે કામ ઓછાં મળે છે. યોગ્ય તાલીમ અને વશક્ષણના અભાિર્ી તેઓની 
કાયથક્ષમતા નીચી હોિાર્ી અર્થશાસ્ત્રના વનયમ પ્રમાણે તેઓને િેતનો પણ નીચાાં મળે છે. આ 
પ્રજાના અમકુ ભાગને પેટનો ખાડો પરૂિા ફરજજયાતપણે શહરેના બાાંધકામ ઉદ્યોગમાાં મજૂર તરીકે 
િષથના આઠ માસ હાંગામી કે કેટલીક િાર કાયમી સ્ર્ળાાંતર કરવુાં પડે છે. આમ, વશક્ષણના અભાિને 
લીધે આ પ્રજાની ઉત્પાદકતા નીચી છે.   

(7) સ્થળાતંરનો પ્રશ્ન : 

આદદિાસી પ્રજા જ ાંગલ, ડુાંગર, જમીનના નાના ટુકડાર્ી પોતાનુાં જીિન વ્યતીત કરે છે. 
ખેતી મખુ્યત્િે િરસાદ આધાદરત હોય છે, તેર્ી રોજગારી તર્ા ન્યનૂતમ આિક માટે નજીકના કે 
દૂરના શહરેો તર્ા ગામડાઓમાાં હાંગામી સ્ર્ળાાંતર કરવુાં પડે છે. સ્ર્ળાાંતર કરિાર્ી તેમના 
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બાળકોને તેઓ સરકારી પ્રાર્વમક શાળામાાં પણ મકૂી શકતા નર્ી. િળી, સ્ર્ળાાંતરના સ્ર્ળે 
રહઠેાણ, પાણીની વ્યિસ્ર્ા અત્યાંત કર્ળેલી પ્રાપ્ત ર્ાય છે, તેર્ી તેમના આરોગ્ય સાર્ે પણ ચેડા 
ર્ાય છે. મજબરૂીના લીધે તેઓ શારીદરક શ્રમના રૂપમાાં સ્ર્ળાાંતર કરે છે, તેર્ી આવર્િક અને 
કેટલીક િાર શારીદરક શોષણનો પણ ભોગ બને છે. 

(8) નહીંવત જમીન : 

મોટા ભાગના આદદિાસીઓ કાાં તો સીમાાંત ખેડતૂ અર્િા નાના ખેડતૂની વ્યાખ્યામાાં આિે 
છે, એટલે કે પાાંચ એકરર્ી િધ ુજમીન ભાગ્યે જ કોઈ ધવનક આદદિાસી કુટુાંબની પાસ ેજોિા મળે 
છે. કુલ િસ્તીના ૧૫ ટકા િસ્તી અનામતના લાભોને મેળિીને મોટા ખેડતૂના માળામાાં ઠરી ઠામ 
ર્યેલી જોિા મળે છે. હિે આિા નાના ટુકડામાાં જમીનનુાં ઉપવિભાજન (Sub-Division) તર્ા 
જમીનના ટુકડાર્ી ર્ત ુાં વિભાજન (Fragmentation) પણ જમીનની નીચી ઉત્પાકતા માટે 
જિાબદાર ઘટક બને છે. મડૂી અછત, િૈજ્ઞાવનક દ્રષ્ટટનો અભાિ િગેરે પદરબળો આમાાં જોિા મળે 
છે. 

(9) સાિી ટેકનોલોજી :  

મડૂીની અછતને લીધે આજે ૨૧મી સદીમાાં પણ આ પ્રજાની પપ ટકા ખેતી કોવસયા ખેતી 
તરીકે ર્ાય છે, જયારે કેટલાક ખેડતૂો ઓઇલ એલ્ન્જન કે ઇલેષ્ક્ટ્રક મોટરનો ઉપયોગ કરતા ર્યા 
છે. આ ઉપરાાંત િધ ુઉત્પાદન આપતાાં લબયારણ (હાઇલિડ), વસિંચાઈ, ટે્રક્ટર, રાસાયલણક ખાતર, 
દિા જેિી હદરયાળી ક્રાાંવત માટેની ઉચ્ચ ટેક્નોલૉજીનો નદહિંિત પ્રમાણમાાં ઉપયોગ કરે છે. 
પરાંપરાગત લબયારણ, ખેતપદ્ધવત તર્ા જ્ઞાનના ઉપયોગર્ી જે કાંઈ ઉત્પાદન ર્ાય તેનાર્ી સાંતોષ 
માની જીિન વિતાિે છે. 
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