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माध्यममक शाळेतील अनाथ व सामान्य मलुाांच्या व्यक्ततमत्वाचा अभ्यास 
प्रा. डॉ. ववजय सांपतराव माळी 

 

साराांश  
माध्यममक शाळेतील अनाथ व सामान्य मुलाांच्या व्यक्ततमत्वाचा अभ्यास करण्याच्या हेतूने प्रस्तूत सांशोधन 

हाती घेण्यात आले. या सांशोधनात सातारा, साांगली, कोल्हापूर येथील माध्यममक शाळेतील 100 अनाथ व 100 सामान्य 
ववद्यार्थयाांची प्रदत्त म्हणून ननवड करण्यात आली. त्याांचा वयोगट 10 त े14 वर्षे इतका होता. नमुन्याची ननवड सहेतूकपणे 
करण्यात आली. सांशोधनासाठी डॉ. मेघा कुमठेकर आणण अपणाा जोशी (2007) याांची (CPQ) बालकाांची व्यक्ततमत्व प्रश्नावली 
वापरण्यात आली. सांख्याशास्रीय ववश्लेर्षणासाठी मध्यमान, प्रमाण ववचलन व ‘टी’ चाचणीचा वापर करण्यात आला. या 
अभ्यासातील प्राप्त फमलताांवरून असे ददसून आले की, अनाथ मुलाांमध्ये अांतमुाखता, भावननक अक्स्थरता, अधीनता, चचांताग्रस्तपणा 
अचधक ददसून येतो.  
प्रस्तावना (Introduction) – 
 व्यक्ततत्व आणण व्यक्ततमत्व हे दोन शब्द मराठीत आपण एकाच अथााने वापरतो. व्यक्ततत्व हे सजीव प्राणणमाराचे 
प्राथममक रुप आहे. व्यक्ततत्व (Individuality) ही नैसचगाक देणगी आहे. प्रत्येक सजीवाला व्यक्ततत्व असतेच. परांतू मनुष्याच्या 
बाबतीत ववकसनशील व्यक्ततत्व व्यक्ततमत्वात रुपाांतरीत होत.े एखादी व्यतती कशी आहे याचा आपण जेंव्हा ववचार करतो तेंव्हा 
त्या व्यततीची शारीररक ठेवण, बुध्दी, चाररत्र्य, अमभवतृ्ती, अमभरुची, कतृात्व, स्वभाव इत्यादी गोष्टी ववचारात घेतो. त्या व्यततीचा 
शारीररक, मानमसक, भावननक, बौध्दीक, नैनतक, सामाक्जक ववकास ककतपत झाला त ेआपण पाहतो. व्यततीच्या वतानाची 
सवाांगस्पशी गुणात्मकता ववचारात घेवून व्यक्ततमत्व ठरववले जात.े व्यक्ततत्वात एकाांगी स्वरुपाचा ववचार होतो. तर व्यक्ततमत्व 
हे ववववध घटकाांना स्पशा करते.  
➢ अनाथ (Orphan) 
 अधुननक युगात आज तांरज्ञान, ववज्ञान, औद्योचगक क्षेरात मोठया प्रमाणावर प्रगती झाली असली तरी चांगळवाद 
मोठया प्रमाणावर वाढला आहे. समाजात दाररद्रय, बेरोजगारी, अनैनतक सांबांध, अपघात एच.आय.व्ही सारख्या अनाथ मुलाांच े
प्रमाण वाढत आहे. अनैनतक सांबांधातून अनेक दठकाणी मुले सोडून ददलेल्या घटना आपण प्रसारमाध्यमाांद्वारे पाहत असतो. 
तसेच एच.आय.व्ही. सारख्या आणण इतर गांभीर आजाराला बळी पडणाऱ्या पालकाांचा मतृ्यू झाल्याने, पाल्याचा साांभाळ करणारे 
कोणीच नसल्याने अनाथ मुले समाजात ददसून येतात.  
 सामान्य मुलाांना शैक्षणणक, सामाक्जक, कौटुांबबक वातावरण लाभल्याने त्याांच्या तुलनेत अनाथ मुलाांना असे वातावरण 
कमी प्रमाणात लाभल्याने त्याांच्या व्यक्ततमत्वावर कोणता पररणाम होतो. त्यामध्ये काय उणणवा राहतात का तसेच अशा 
अनाथाांना साांभाळ करण्यासाठी शासककय, ननमशासककय, सांस्था, सांघटना मोठया प्रमाणावर काम करताना ददसून येतात.  
 1896 साली महर्षी धो. के. कवे याांनी पुण्यामध्ये अनाथ बामलकाश्रम सुरू केला. त्यामधून सध्याची दहांगणे क्स्रमशक्षण 
सांस्था उदयास आली. 1898 मध्ये मुांबई, मद्रास अशा मोठया शहराांमध्ये कुमागााला लागलेल्या क्स्रयाांसाठी सरकारी आश्रम 
काढण्यात आले. 1889 मध्ये पांडडता रमाबाई याांनी ‘रमाबाई असोमसएशन’ तफे मुांबई व पुणे येथे केवळ ववधवाांसाठी ‘शारदासदन’ 
नावाची सांस्था सुरू केली पण ती अल्पकालीन ठरली.  
 2001 मधील सव्हेनुसार अनाथाांची भारतामधील सांख्या 21 मममलयन इतकी ददसून आली आहे. यामध्ये 12.6 मममलयन 
पुरूर्ष आणण 9.3 मममलयन क्स्रयाांचा समावेश आहे. या सांदभाात ववमेन्स अँड चचल्रने्स इांक्स्टटयुशन्स लायसेक्न्सांग ॲतट (1956), 
द ऑफा नेज अँड अदर चॅररटेबल इांक्स्टटयुशन्स सुपरक्व्हजन अँड कां ट्रोल (1960) हे कायदे भारतामध्ये लाग ूआहेत. (राज्यस्तरीय 
मध्यवती सस्था ऑतटों. 2014) 
पूवव सांशोधन आढावा    

लान्झ व इतर (1999) याांनी अमेररकेतील अनाथ मुलाांच्या व्यक्ततमत्व ववकास, समस्यावर सांशोधन केले. प्रस्तुत 
सांशोधनासाठी नमूना म्हणून अमेररकेतील 70 इततया ववद्यार्थयाांची ननवड केली गेली. त्याांचा वयोगट 14 वर्षे इतका होता. 
यामध्ये 35 मुले आणण 35 मुली होत्या.   
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         मादहती गोळा करण्यासाठी Self Esteem Inventory (SEI) आणण Eysenck Personality Questionnaire 
(EPQ) या साधनाांचा वापर करण्यात आला. प्रस्तुत अभ्यासामध्ये असे ददसून आले की, सामान्य मुलाांच्या तुलनेत अनाथ 
मुलाांमध्ये एकलकोंडपेणा समूहात एकर न राहणे, सांपे्रर्षणाचा अभाव, अांतमुाखता इत्यादी गुणवैमशष्ठये अचधक प्रमाणात ददसून 
येतात.  

Imlahi (2015) याांनी अनाथ मुलाांच्या बुक्ध्दमत्ता व पयाावरणीय घटक या समस्येवर सांशोधन केले. प्रस्तुत सांशोधनासाठी 
नमुना म्हणून शाळेमधील 140 ववद्यार्थयाांची ननवड करण्यात आली. याांचा वयोगट 7 त े 11 वर्षे इतका होता. प्रस्तुत 
अभ्यासामध्ये असे ददसून आले की, झोपेची कमतरता मानवी बुध्दीवर प्रचांड प्रभाव पाडत.े तसेच खेळ, पालक असणे ककां वा 
नसणे, आहार याही घटकाांचा बुक्ध्दमते्तवर पररणाम झाल्याचे ददसून येत.े  

सांशोधन पध्दती 
1. अभ्यासाचा हेतू : 

 माध्यममक शाळेतील अनाथ व सामान्य मुलाांच्या व्यक्ततमत्वाचा अभ्यास करणे. 
2. उददष्ठये: 

प्रस्तुत अभ्यासामध्ये खालीलप्रमाणे उददष्ठये माांडण्यात आली. 
1. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील बदहमुाखतेचा अभ्यास करणे. 
2. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील भावननक क्स्थरतेचा अभ्यास करणे. 
3. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील वचास्वाचा अभ्यास करणे. 
4. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील चचांताग्रस्ततचेा अभ्यास करणे. 

3. मसध्दाांत कल्पना : 
1. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील बदहमुाखतबेाबत भेद ददसून येईल. 
2. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील भावननक क्स्थरते बाबत भेद ददसून येईल. 
3. सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील वचास्वाबाबत भेद ददसून येईल. 
4.  सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील चचांताग्रस्ततबेाबत भेद ददसून येईल. 

4. पररवत्ये – 
1. स्वतांत्र पररवत्यव – 

1. आनाथ मुले - मुली (100) 
2. सामान्य मुले - मलुी (100) 

 2. अवलांबी पररवत्यव - 
    1. बालकाांची व्यक्ततमत्व प्रश्नावली मधील 14 घटक. 
5. नमुना (Sample) -  
 प्रस्तुत अभ्यासाठी सातारा, साांगली, कोल्हापूर पररसरामधील ववववध माध्यममक ववद्यालय आणण सांस्थेतील सामान्य व 
अनाथ मुलाांचा नमुना म्हणून ननवड करण्यात आली. यामध्ये आठवीमध्ये मशकत असणाऱ्या 100 सामान्य आणण 100 अनाथ 
मुला - मुलीांचा समावेश करण्यात आला. त्याांचा वयोगट 10 त े14 वर्षे इतका होता. सांशोधन कायाासाठी मदत करण्याची तयारी, 
इच्छा दशाववलेल्या ववद्यार्थयाांचा अभ्यासामध्ये समावेश करण्यात आला. त्याांच्य वेळेनुसार व सोयीनुसार त्याांच्याकडून बालकाांची 
व्यक्ततमत्व प्रश्नावली सोडवून घेण्यात आली.  
6. मापन साधने – 

1. बालकाांची व्यक्ततमत्व प्रश्नावली (2007) – 
 पररक्षणाथीच्या व्यक्ततमत्वाचे मापन करण्यासाठी पॉटर आर. बी. आणण कॅटेल आर. बी. (1975) याांची बालकाांची 
व्यक्ततमत्व प्रश्नावली वापरण्यात आली. या प्रश्नावलीची मूळ आवतृ्ती इांग्रजीमध्ये असून डॉ. मेघा कुमठेकर आणण अपणाा जोशी 
(2007) याांनी या प्रश्नावलीच ेमराठीत रुपाांतर केले आहे. या चाचणीत ‘अ’ आणण ‘ब’ असे दोन भाग असून या दोन भागाांच ेपुन्हा 
अ1, अ2 आणण ब1, ब2 असे दोन-दोन भाग करण्यात आले आहेत. यातील प्रत्येक ववधानासाठी (अ, ब) दोन पयााय ददलेले आहेत 
(अ,ब) यातील लाग ूहोणारा एक पयााय पररक्षणाथीला ननवडायचा असतो. स्टेन्सीलच्या सहाय्याने चाचणीच ेगुणाांकन करता येत.े 
चाचणीची ववश्वसनीयता आणण यथाथाता उच्च असल्याची चाचणी पुक्स्तकेनुसार ददसून आली. 
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7. कायवववधी (Procedure) – 
 प्रथम सांबांचधत ववद्यालय आणण सांस्थाांना भेट ददली तथेील मुख्याध्यापक आणण सांस्थापकाांची सांशोधन ववर्षयाबाबत चचाा 
केली व त्याांची पूवापरवानगी ममळाल्यावर शाळेमधील व सांस्थेमधील ववद्यार्थयाांना भेटून त्याांच्या सोयीचा ददवस व वेळ ननक्श्चत 
केली. पूवाननयोजनानुसार शाळेला आणण सांस्थेला भेट देवून बालकाांची व्यक्ततमत्व प्रश्नावली ववद्यार्थयाांकडून सोडवून घेण्यात आली 
व शेवटी सहकायााबद्दल त्याांच ेआभार मानन्यात आले.  

साांक्ययकीय ववश्लेषण आणण ननष्पत्ती    
सामान्य मुले आणण अनाथ मुले याांच्यातील व्यक्ततमत्वाचा तुलनात्मक अभ्यास करण्यासाठी प्रस्तुत अभ्यास हाती 

घेण्यात आला. 
1. सामान्य मुले आणण अनाथ मुले याांच्यातील बदहमुवखतबेाबत सरासरी, प्रमाण ववचलन, टी मुल्य दशवववणारा ततता 

    ततता क्रमाांक 4.1 
समुह सांयया सरासरी प्रमाण ववचलन ‘टी’ मुल्य साथवकता 

अनाथ मुले 100 9.04 0.670 
11.12 0.01** 

सामान्य मुले 100 10.03 0.7 
ततता क्रमाांक 4.1 वरुन असे ददसून येत ेकी, अनाथ मुलाांच ेबदहमुाखतबेाबतच ेमध्यमान 9.04 असून प्रमाण ववचलन 

0.670 आहे. तर सामान्य मुलाांच ेबदहमुाखतबेाबतच ेमध्यमान 10.03 असून प्रमाण ववचलन 0.7 आहे. वरील मादहतीवरुन ‘टी’ 
मुल्य काढले असता त े11.12 इतके ममळाले आहे. त ेसाथाकतचे्या 0.01 पातळीवर साथा ठरले आहे. म्हणजेच बदहमुाखता या 
व्यक्ततमत्व गुणाबाबत सामान्य व अनाथ मुलाांबाबतीत लक्षणीय फरक ददसून येतो. म्हणजे सामान्य मुले ही अनाथ मलुाांपेक्षा 
अचधक बदहमुाख असल्याच ेददसून येत ेतर अनाथ मुले ही अचधक अांतमुाख असल्याच ेददसून येत.े म्हणजेच सामान्य मुले व 
अनाथ मुले याांच्यामधील बदहमुाखतबेाबत भेद ददसून येईल ही मसध्दाांतकल्पना साथा ठरलेली आहे. 
 सामान्य मुले आणण अनाथ मुले याांच्यातील भावननक क्स्थरतचेी सरासरी, प्रमाण ववचलन, ‘टी’ मुल्य दशवववणारा ततता   

ततता क्रमाांक 4.2 
समुह सांयया सरासरी प्रमाण ववचलन ‘टी’ मुल्य साथवकता 

अनाथ मुले 100 7.82 0.773 
3.41 0.01** 

सामान्य मुले 100 8.25 1.089 
 ततता क्रमाांक 4.2 वरुन असे ददसून येत ेकी, अनाथ मुलाांच ेभावननक क्स्थरतबेाबतच ेमध्यमान 7.82 असून प्रमाण 
ववचलन 0.773 आहे. तर सामान्य मुलाांच ेभावननक क्स्थरतबेाबतच ेमध्यमान 8.25 असून प्रमाण ववचलन 1.089 आहे. वरील 
मादहतीवरुन ‘टी’ मुल्य काढले असता त े3.41 इतके ममळाले आहे. त ेसाथाकतेच्या 0.01 पातळीवर साथा ठरले आहे. म्हणजेच 
भावननक क्स्थरता या गुणाबाबत सामान्य व अनाथ मुलाांमध्ये लक्षणीय फरक ददसून येतो. म्हणजेच अनाथ मुलाांच्या तुलनेत 
सामान्य मुलाांमध्ये भावननक क्स्थरता अचधक असल्याच ेददसून येत.े तर अनाथ मुलाांमध्ये भावननक अक्स्थरता ददसून येत ेही 
मसध्दाांतकल्पना साथा ठरली आहे.  
  प्रस्तुत सांशोधनाला अनुसरून सांशोधन साजद हुसैन याांनी जयपूर (राजस्थान) मधील 100 ककशोरवयीन आनाथ 
मुलाांवर भावननक बुक्ध्दमत्ता, सामाक्जक बुक्ध्दमत्ता या घटकाबाबत केले आहे. त्याांना असे ददसून आले की, अनाथ मुले त्याांच्या 
भावनाांच ेववघटन करतात. त्यामुळे अनाथ मुलाांमध्ये भावननक अक्स्थरता अचधक प्रमाणात असल्याच ेसांशोधनामध्ये ददसून आले 
आहे.  
2. सामान्य मुले आणण अनाथ मुले याांच्यातील वचवस्वाबाबतची सरासरी, प्रमाण ववचलन, ‘टी’ मुल्य दशवववणारा ततता   

ततता क्रमाांक 4.3 
समुह सांयया सरासरी प्रमाण ववचलन ‘टी’ मुल्य साथवकता 

अनाथ मुले 100 3.16 0.751 
6.60 0.01 

सामान्य मुले 100 3.88 0.857 
 ततता क्रमाांक 4.3 वरुन असे ददसून येत ेकी, अनाथ मुलाांच ेवचास्वाबाबतच ेमध्यमान 3.16 असून प्रमाण ववचलन 
0.751 आहे. तर सामान्य मुलाांच ेवचास्वाबाबतच ेमध्यमान 3.88 असून प्रमाण ववचलन 0.857 आहे. वरील मादहतीवरुन ‘टी’ 
मुल्य काढले असता त े6.60 इतके ममळाले आहे. त ेसाथाकतचे्या 0.01 पातळीवर साथा ठरले आहे. म्हणजेच वचास्वाबाबत 
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सामान्य व अनाथ मुलाांमध्ये लक्षणीय फरक ददसून येतो. अनाथ मुलाांपेक्षा सामान्य मुलाांमध्ये वचास्वता अचधक ददसून येत,े 
तर अनाथ मुले ही अधीन असल्याच ेददसून येत.े म्हणजेच सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील वचास्वाबाबत भेद ददसून 
येईल ही मसध्दाांतकल्पना वरील ननकर्षाांनी क्स्वकारली आहे. 
  प्रस्तुत सांशोधनाला अनुसरून Parry आणण Kumar (2016) याांनी महाववद्यालयीन ववद्यार्थयाांमधील वचास्वता 
या समस्येवर सांशोधन केले. यामध्ये असे ददसून आले की, सामान्य मुलाांमध्ये अचधक वचास्वता ददसून आल्याच ेसांशोधनात 
स्पष्ट झाले आहे.  
3.  सामान्य मुले आणण अनाथ मुले याांच्यातील चचांताग्रस्तता बाबतची सरासरी, प्रमाण ववचलन, ‘टी’ मुल्य दशवववणारा ततता 

दशवववणारा ततता   
ततता क्रमाांक 4.4 

समुह सांयया सरासरी प्रमाण ववचलन ‘टी’ मुल्य साथवकता 
अनाथ मुले 100 10.00 0.5 

7.46 0.01** 
सामान्य मुले 100 7.62 1.002 

 ततता क्रमाांक 4.4 वरुन असे ददसून येत ेकी, अनाथ मुलाांच ेचचांताग्रस्तबाबत मध्यमान 10.00 असून प्रमाण ववचलन 0.5 
आहे. तर सामान्य मुलाांच ेचचांताग्रस्तबाबत मध्यमान 7.62 असून प्रमाण ववचलन 1.002 आहे. वरील मादहतीवरुन ‘टी’ मुल्य काढले 
असता त े 7.46 इतके ममळाले आहे. त ेसाथाकतचे्या 0.01 पातळीवर साथा ठरले आहे. म्हणजेच चचांताग्रस्तता या घटकाबाबत 
सामान्य व अनाथ मुलाांमध्ये लक्षणीय फरक ददसून येतो. म्हणजेच सामान्य मुलाांपेक्षा अनाथ मुलाांमध्ये चचांताग्रस्त भाव अचधक 
ददसून येतो. म्हणजेच सामान्य मुले व अनाथ मुले याांच्यामधील चचांताग्रस्तबाबत भेद ददसून येईल, ही मसध्दाांतकल्पना वरील 
ननकर्षाांनी क्स्वकारली आहे.  
   प्रस्तुत सांशोधनाला अनुसरून इशााद (2017) यानी सौदी अरेबबयातील ताणववर्षयी सामान्य व अनाथ 
मुले याांच्यामध्ये काही फरक आहे का या समस्येवर सांशोधन केले. यामध्ये असे ददसून आले की, अनाथ मुलाांना तणावाला सामोरे 
जावे लागत असल्यामुळे, पालकाांना गमावलेल्या अनुभवाांमुळे मुलाांमध्ये जास्त मानमसक अडचणी व चचांता ददसून येतात. असे 
सांशोधनात ददसून आले.  
1. ननष्कषव : 
 प्रस्तुत अभ्यासातील प्राप्त झालेल्या फमलताांवरुन खालील ननष्कषव ममळाले त ेपुढीलप्रमाणे  

1. सामान्य मुलाांच्या तुलनेत अनाथ मुलाांमध्ये अांतमुाखता अचधक असल्याच ेददसून येत.े 
2. सामान्य मुलाांच्या तुलनेत आनाथ मुलाांमध्ये भावननक अक्स्थरता अचधक असल्याच ेददसून येत.े  
3. सामान्य मुलाांच्या तुलनेत अनाथ मुलाांमध्ये वचास्वता अचधक असल्याच ेददसून येत.े  
4. सामान्य मुलाांच्या तुलनेत अनाथ मुलाांमध्ये चचांताग्रस्तपणा अचधक असल्याच ेददसून येत.े  

2. मयावदा 
    प्रस्तुत अभ्यासात खालील काही मयावदा आहेत. 

1. प्रस्तुत सांशोधनामध्ये मयााददत लोकसांख्येचा प्रनतननचधक नमुना ननवडलेला आहे. 
2. प्रस्तुत सांशोधनामध्ये मयााददत सांख्याशास्रीय पदधतीचा वापर केलेला आहे. 
3. प्रयुतताची ननवड सहेतुक नमुना ननवड पदधतीन ेकरण्यात आलेली असल्याने या पदधतीच्या मयाादाांचा ननष्कर्षाावर 

काही पररणाम होणे स्वाभाववक होत.े 
4. प्रयुतताांचा वयोगट एक समान नसल्याने गुणाांकामध्ये फरक ददसून येतो. 

3. मशफारशी – 
1. व्यापक नमुना घेवून व्यापक स्वरुपात सांशोधन हाती घेण्यात येईल. 
2. प्रस्तुत अभ्यासात मलांगभेदाचा अभ्यास केला नाही तो करता येईल.  
3. सांशोधनाची व्यापकता वाढवून ननष्कर्षाांच ेसामान्यीकरण करता येईल. 

4. अभ्यासाच ेचचककत्सालयीन उपयोजन  
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 सामान्य मुलाांना आई-वडील पालक असल्याने त्याांच ेशैक्षणणक, कौटूांबबक, सामाक्जक व कररअर क्षेरात त्याांना मदत करणारे, 
साांभाळणारे पादठांबा देणारे असतात. तुलनेने ज्याांना जन्मजातच साांभाळणारे, पालनपोर्षण करणारे कोणीच नसत.े जे इतर नातवेाईक 
त्याांच्यासोबत राहतात ककां वा समाजातील अनाथाश्रमामध्ये राहतात अशा अनाथ मुलाांच्या व्यक्ततमत्वामध्ये आई-वडील नसल्याने 
शैक्षणणक, कररअर, सामाक्जक क्षेरात कोणत्या समस्या ननमााण होतात का? व्यक्ततमत्व ववकासामध्ये काही अडथळे ननमााण होतात 
का? व्यक्ततमत्व ववकासामध्ये भेद ददसून येतो का? याचा अभ्यास करण्यासाठी प्रस्तूत अभ्यास हाती घेण्यात आला. 
 या अभ्यासात अनाथ मुलाांमध्ये अांतमुाखता, भावननक अक्स्थरता, अधीनता, ननरुत्साहीपणा, लाजाळूपणा, साधेपणा, 
अपराधीपणा अचधक ददसून येतो. तर सामान्य मुलाांमध्ये बदहामुखता, भावननक क्स्थरता, वचास्वता, उत्साहीपणा, धाडसीपणा, 
धूतापणा, आत्मववश्वास अचधक ददसून येतो. तसेच सामान्य व अनाथ मुलाांमध्ये बुध्दीमत्ता, कठोरपणा, सद्सदवववेकबुध्दी, 
ननयांबरतस्वेच्छा, या घटकाबाबत कोणताही भेद ददसून येत नाही. 
 अनाथ मुलाांच्या व्यक्ततमत्वाला अडथळा ठरणाऱ्या या घटकाांना दरू करण्यासाठी तसेच त्याांच्या शैक्षणणक, सामाक्जक 
कररअरचा दजाा उांचवण्यासाठी ववववध सामाक्जक कायाक्रमामध्ये सकक्रय सहभाग घेणे, स्वावलांबन ननमााण करणे, स्व आश्वासांकतमेध्ये 
वाढ करणे, जीवनसमाधानाच ेननकर्ष उांचावणे, जीवनाच ेमहत्व पटवून देणे इत्यादी कौशल्य ववकास कायाक्रमाच ेआयोजन करुन 
अनाथ मुलाांना सामान्य मुलाांप्रमाणेच ववकासाच्या सांधी उपलब्ध करुन देता येईल व व्यक्ततमत्व ववकासातील अडथळे दरू करता 
येतील असे म्हणता येत.े  
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