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आधुनिक भारतामध्ये पाश्चात्य आयुर्विज्ञाि 
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सहायक प्राध्यापक, इनतहास र्वभाग,   

र्ववेकािंद महार्वद्यालय 

छत्रपती संभाजीिगर. 
 

 

   एकोणीसाव्या शतकामध्ये पाश्चात्य वैज्ञानिक ववचार आणण त्याच्या कायय कलपामध्ये 
आयुववयज्ञािला मध्यवती स्थाि होते. याची अिेक करणे होती. पहहले कारण म्हणजे कंपिीच्या 
कालखडंामध्ये व त्यािंतर अिेक दशकापयतं वसाहतीक चचककत्सा सेवा भारतामध्ये मुख्य 
वैज्ञानिक अभभकािायमध्ये एक होती. आयुववयज्ञािचा इनतहासच्या पररपेक्षा मध्ये १८५८ पयतं 
ईस्ट इंडडया कंपिी िे फार महत्व हदले िव्हते. पण १९१० आणण १९२० या दरम्याि काही 
महत्वपूणय टप्पप्पयाचा अभ्यास केल्यास काही महत्वपूणय माहहती भमळू शकते. १८९० च्या 
दशकात रोबटय कोच यांिी ववववध जंतूमुळे ववववध आजार होतात अशी मांडणी केली. रोिाल्ड 
रॉस यांिी मलेररया सरंचण ववधीचा शोध लावला आणण भारतामध्ये बुबानिक प्पलेगच्या 
ववस्फोटाच्या क्रमामध्ये १९ व्या शतकामध्ये चचककत्सेसंबधी ववचारावर हवी असलेल्या 
पयायवरणीय प्रनतमािापासिू वेगळे होऊि वैज्ञानिक ववचारावर, संस्थावर आणण व्यवहारावर 
जाऊि निश्श्चत झाला.  

भारतीय आरोग्य सेवा: 

   संस्थात्मक रुपामध्ये भारतीय आरोग्य सेवेचा (आय. ए. एस, इंडडयि मेडडकल सववयस) 
उदय हा प्रारंभभक वसाहतीक शासिाच्या आरोग्य व सैनिक आवश्यकतेचा पररणाम होता. ईस्ट 
इंडडया कंपिीच ंप्रारंभापासूि भारतामध्ये येणाऱ्या जहाजामध्ये शल्यचचककत्सक नियुक्त केले 
जाट होते. १९ व्या शतकाच्या मध्यापयतं बंगाल आणण दक्षक्षण पूवय भारतामध्ये कंपिीचा 
भोगोभलक ववस्ताराबरोबर एका अशा प्रनतष्ठािाची गरज निमायण झाली. ज्या प्रनतष्ठािा द्वारे 
कंपिीच ेसेवाकमी ववशषे करूि सैनिक अचधकारी व सैनिकांची  आवश्यकता पूणय करू शकेल. 
प्पलासीच्या लढाईिंतर ६ वषायिंतर १७६३ मध्ये स्थापि झालेल्या बंगाल मेडडकल सववयस मध्ये 
४० डॉक्टर होते.   
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पुढे चालूि अशाच प्रकारच्या संस्था मद्रास आणण मुंबईमध्ये सुरु झाल्या. १७८५ मध्ये 
कोटय ऑफ डायरेक्टरस यांिी तीि प्रांतासाठी २३  डॉक्टर आणण सहाय्यक हदले. १८२४ पयतं 
ही संस्था ६३० झाली. त्यािंतर पुढील वसाहतीक कालखडंामध्ये ही संख्या कमीत कमी ६५० 
आणण जास्तीतजास्त ८३० झाली.१  

   १७८० च्या दशकामध्ये प्रांतीय आरोग्य पररषदेची स्थापिा करण्यात आली. प्रत्येक 
प्रेजीडने्सी मध्ये दोि ककंवा तीि शल्यचचककत्सक होते. ज्यावर नियकु्त्या करते सामान्य िीती 
निधायररत करण्याची जबाबदारी होती, पण या प्रणालीची कायय क्षमता हदवसेंहदवस कमी होत 
गेली. १८५७ मध्ये आरोग्य पररषदेच्या जागेवर महानिदेशक (डायरेक्टर जिरल) यांिी घेतली.  
ज्यास पुढे जाऊि सजयि जिरल संबोधले गेले.२ सावयजनिक आरोग्य सेवे प्रनत राज्याच्या 
वाढत्या जबाबदाऱ्या पूणय करण्यासाठी १८६० च्या दशकामध्ये प्रांतीय स्वास््यआयुक्ताची 
नियुक्ती करण्यात आली. पण त्यांिा कोणत े ही काययकारी अचधकार हदले गेले िाही. 
अशाचप्रकारे संस्थात्मक संरचिा कें द्रात तयार करण्यात आली. वसाहतीक आरोग्य सेवेला 
चागंला आकार आला होता पण यामध्ये सवय कमयचारी युरोवपयि होते. ईस्ट इंडडया कंपिीच्या 
कालखडंात आणण ब्रिटीश शासिाच्या प्रारंभभक कालखडंामध्ये इंडडयि मेडडकल सववयसच्या 
अचधकाऱ्यांमध्ये एक मोठा वगय स्कॉटलंडच्या चचककत्सा ववद्यालयामध्ये आणण ववद्यापीठामध्ये 
मधिू आलेले होते. यावरूि हे स्पष्ट होते कक हेन्री डूडांस जॉ १७८४ पासूि १५ वषायपयतं बोडय 
ऑफ कंट्रोल (नियंत्रण पररषद) चा प्रमुख होता. त्याच्या कालखडंापासूि स्कॉटलंड भारतामध्ये 
सैनिक आणण सिदी पदावर नियुक्ती मध्ये मयायदे पयतं संरक्षणाचा अचधकार ठेवत होता. ही 
पण माहहती भमळते कक एडिबरा ग्लासगो आणण येब्र्डीि मध्ये आरोग्य प्रभशक्षणचा दजाय 
उंचावलेला होता. १८३९-६० च्या दरम्याि इंडडयि मेडडकल सववयस मधील अध्यायपेक्षा जास्त 
कमयचारी स्कॉटलंडच्या आरोग्य ववद्यालायामधिू आणण १/३ पेक्षा कमी इंग्लंड मधील आरोग्य 
ववद्यालयातूि आले होते.पण पुढे जाऊि त्यात बदल झाला. १८९७ ते १९१४ दरम्याि ४३.९ 
टक्के इंग्लंड, २७.० टक्के स्कॉटलंड आणण ५.७ टक्के अचधकारी आयलडं मधिू आले होते.  

   इंडडयि मेडडकल सववयस पुिगयठीत करण्याच ंउद्देशािे १८५५ साली भशफारशी ऐवजी स्पधाय 
परीक्षेद्वारेया ववभागातील पदाची भरती केली जाऊ लागली.३ भारतामध्ये आरोग्य 
पदाचधकारयाची सामाश्जक आणण व्यवसायगत श्स्थती फार प्रनतष्ठामूलक िव्हती. १८५७ च्या  
पूवी युरोवपयि िागररक आणण सैनिकाकंड े ववशीष्ट वगय  वाईट  दृष्टीिे बघत होता. त्यांच े
णखसे ररकामे व चहेरे रुग्ण असे त्यांच्या वूषयी भलक म्हणत होते. 
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पाश्चात्य आयुर्विज्ञािािा मध्ये भारतीय चचककत्सक:   

   १९ व्या शतकाच्या शवेटपयतं इंडडयि मडेडकल सववयस मध्ये यरुोवपयि लोकांचीच 
मक्तेदारी होती. त्यातील पदापासूि भारतीयांिा दरू ठेवण्यात आले होते. भारतीयांिा यामध्ये 
प्रवेश देखील िव्हता. पण तरी ही पाश्चात्य आयुववयज्ञािाच ेसंघटि व प्रचार प्रसार भारतीयच्या 
वाचिू अपूणय होता. भारतातील सेवे कररता युरोवपयि लोकांिा ठेवणे हे अत्यंत व्ययसाध्य 
होते. त्यांच े उच्च वेति, त्यांच्या प्रशासकीय जबाबदाऱ्या, त्यांच ेआजारपण, त्यांचा मतृ्यू हे 
अत्यंत खचचयक काम होते. तर दसुरे कड ेभारतीय व्यक्तीला एखाद्या पदावर घेणे हेही अत्यंत 
जोखमीचे काम होते. कारण त्यांिा पाश्चात्य आयुववयज्ञािाची बाराखडी देखील माहहत िव्हती. 
त्यामुळे राज्यासाठी हे आवश्यक होते कक भारतीयांसाठी आरोग्य भशक्षण उपलब्ध करूि त्यांिा 
प्रभशक्षक्षत करणे.१८२४ मध्ये कलकत्ता आणण त्याच्या दोि वषायिंतर मुंबईमध्ये या उद्धेशािे 
प्रभशक्षण संस्था स्थापि करण्यात आल्या, याचा मुख्य उद्देश सैन्याला उप सहायक 
शल्यचचककत्सक , मलमपट्टी करणारे , औषधकार उपलब्ध करूि देणे होते. कलकत्याच्या 
िेहटव इश्न्स्टट्यूशिची स्थाप्पणि २० ववद्याथांिा घेऊि करण्यात आली. १८२६ मध्ये त्याची 
संख्या वाढूि ५० झाली.ही संस्था अशा देशी चचककत्सकािा तयार करत होती जे भारतीय 
लोकांची बोली भाषा व इंग्रजी आयुववयज्ञािा अिुवाद करू शकतील व त्याच बरोबर समांतर 
पद्धतीिे भारतीय चचककत्सा प्रणालीमध्ये पण पारंगत असतील. संस्कृत कॉलेज मध्ये 
आयुवेदाच्या वगायमध्ये चरक आणण सुश्रतु यांच्या रचिा भशकववल्या जाट होत्या. मुस्लीम 
ववद्याथी काल्कात्ताच्या मदरशा युिािी चचककत्सा पद्धती भशकत होते. भारतीय चचककत्सक 
पद्धतीला हदलेल्या प्रत्यक्ष पाठींब्यािे काही गैरसमजुती तयार झाल्या. असे मािले गेले कक 
१८३५ मध्ये कलकत्ता इश्न्स्टट्यूशि बंद झाल्यावर पाश्चात्य आणण भारतीय पद्धतीमध्ये 
शांतीमय सहकार आणण मैत्रीपूणय सह अश्स्तत्वच े युग समाप्पत होईल आणण स्वदेशी 
आयुववयज्ञािाच्या संरक्षणासाठी आणण भशक्षणाच्या सोम्य प्रच्यावादी िीतीची जागा एक 
असहहष्णू आंग्लांवाद्यांिी घेतली. जो स्वदेशी आयुववयज्ञाि पाश्चात्यच्या इनतहासासाठी घातक  
भसद्ध होईल.४ वास्तववकता ही होती कक ववववध चचककश्त्सय परंपराच्या तत्वांिा संयुक्त 
करण्याचा प्रयोग अल्प्पवाधीतच असंतोषजिक भसध्द झाला. स्थापिेच्या काही वषायिंतरच 
कलकत्ता येथील िेहटव मेडडकल इश्न्स्टट्यूशि मधील कमी गुणवत्ता आणण उत्कृष्ट आरोग्य 
सेवा उपलब्ध देण्यामधील अपयाश्मुळे ते टीकेच ेधिी झाले. मुंबई येथील संस्था ६ वषायिंतर 
बंद पडले. १८३३ मध्ये गवियर जिरल लॉडय ववभलयम बेहटकिे िेहटव मेडडकल इश्न्स्टट्यूशि 
मध्ये सुधारणा करण्याकररता काही उपाययोजिा करण्याच े ठरवले. त्यांिी संस्कृत आणण 
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मदरशांमध्ये हदल्या जाणाऱ्या आरोग्य भशक्षणावर बंदी घालण्याचा ववचार केला. १८३५ मध्ये 
मेडडकल इश्न्स्टट्यूशिच्या जागेवर िवीि चचककत्सा महाववद्यालय स्थापि करण्यात आले.५  
मद्रासमध्ये ही त्याच वषी अशाच प्रकारच्या महाववद्यालयाची स्थापिा करण्यात आली.मुंबई 
मध्ये १३ वषायिंतर म्हणजे १८४५ मध्ये ग्रांट मेडडकल कॉलेज स्थापि झाले. 

   १८३५ िंतर ही धारणा तयार झाली कक स्वदेशी चचककत्सा पद्धती मागासलेली आहे आणण 
पाश्चात्य आयुववयज्ञािएक अचधक उन्ित सभ्यतेच ेचचन्ह आहे.जेम्स रेिोल्ड माहटयििे चचककत्सा 
महाववद्यालयाच्या निभमयतीची तुलिा ववभलयम बेहटकच्या अत्यंत बहुचचचयत कायय १८२९च्य 
सती प्रथेच्या उच्चाटिा सोबत केली आहे. १८३५ आणण १८५८ या दरम्याि या महाववद्यालात 
४५६ स्वदेशी चचककत्सक तयार झाले. या मधील सवयच्यासवय कंपिीच्या सेवेत रुजू झाले िाही. 
काहींिी स्वतःच े दवाखािे काढले. कलकत्तामध्ये प्रभशक्षक्षत भारतीयािंा औषध आणण 
शल्यचचककत्से परवािा प्राप्पत अहताय प्राप्पत झाली. एम.डी (डॉक्टर ऑफ मेडडभसि) ची डडग्री 
१८५८ मध्ये कलकत्ता ववद्यापीठाच्या स्थापिे िंतर हदली जाऊ लागली. 

   मुंबईमध्ये १८४६-१८६६ दरम्याि चचककत्सा क्षेत्रात काम करू इश्च्िणाऱ्या व 
महाववद्यालयात प्रवेश भमळणाऱ्या मध्ये ४० पारशी होते. णिस्चि आणण हहदं ूपेक्षा ही संख्या 
चांगली होती, असे मािले जाट होते कक पारशी आणण . णिस्चि चचककत्सा व्यवसायामध्ये 
यामुळे येऊ इश्च्ित होत ेकारण हहदं ूमािवीय शरीराची चीर फाड करण्यास इच्िुक िव्हते. 
पण वास्तववक ते इच्िुक िसले जरी त्यावर लवकर नियंत्रण भमळववण्यात आले. १८८० 
दशकात ग्रांट मेडडकल कॉलेज मध्ये १/३ ववद्याथी सवणय हहदं ू ववशषे करूि िाह्माि 
कुटंुबातील होते. यापैकी मोठ्याप्रमाणावर ववद्याथी मध्यमवगायतूि आले होते.६ २० व्या 
शतकाच्या नतसऱ्या दशकामध्ये संपूणय ब्रिटीश भारता मधील प्रांतामध्ये चचककत्सा ववभागामध्ये 
एक हजार आप सहायक शल्यचचककत्सकाची नियुक्ती झाली. १८३५ मध्ये स्पधाय परीक्षा सुरु 
झाल्यािंतर इंडडयि मेडडकल सववयस प्रवेशद्वार भारतीयांसाठी खलुी झाली होती. त्याितंर पण 
भारतीयांचा टक्का अत्यतं कमी होता. १८४५ मध्ये जी.एस चक्रवती यास चचककत्सा प्रभशक्षण 
च्या हेतिूे लंडिला पाठवण्यात आले. तेथे १८८५५ मध्ये परीक्षा झाली त्यामध्ये त्यास द्ववतीय 
क्रमाक भमळाला.त्यािंतर त्यास इंडडयि मेडडकल सववयसमध्ये नियुक्त करण्यात आले. त्याितंर 
त्यास कलकत्ता मेडडकल कॉलेजच्या श्क्लनिकल (रोगी आणण रोगासंबंधी) औषध आणण 
औषधशास्त्रचा अध्यक्ष करण्यात आले.७ पण युरोवपयि लोकांच्या ववरोधामुळे भारतीय लोकांिा 
योग्य असूिही फार नियुक्त्या भमळाल्या िाही. पहहल्या महायुद्धापयतं फक्त ५५ लोकांिा 
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पदभार स्वीकारता आला होता. ब्रिटीश अचधकाऱ्यांच्या भेदभावपूणय िीतीमुळे अिेक भारतीय 
अचधकाऱ्यांिा आपल्या पदाच ेराजीिामे द्यावे लागले होते. 

भारतीय आयुर्विज्ञाि आणण पाश्चात्य आयुर्विज्ञािाचा सामिा: 

   भारतामध्ये पाश्चात्य आयुववयज्ञािाचा उभशरा ववकास होण्याच े मुख्य कारण भारतीय 
आयुववयज्ञािाची उपलब्धता होते. भारतीय आयुववयज्ञाि कोणत्या ही इतर ववज्ञािापेक्षा अचधक 
जुिा आणण सांस्कृनतक दृष्टीिे रोग निवारक ववश्वास आणण प्रचलिाच े ववज्ञाि होते. ब्रिटीश 
लोक याकड े दलुयक्ष करू शकत िव्हते. सुरुवाती पासूि ब्रिटीश लोक आयुवेहदक, युिािी 
चचककत्सा पद्धती ववषयी सहहष्णू होते. त्यांची स्तुती करणारे देखील काही लोक होते याच े
कारण हे होते कक रोगाचे निदाि करूि निदािाचे उपाया ववषयी १८ व्या व १९ व्या शतकाचं 
प्रारंभी भारतीय आणण युरोवपयि आयुववयज्ञाि मध्ये खपू साम्य होते. पाश्चात्य आयुववयज्ञाि 
त्यावेळी नततकी प्रगती केलेली िव्हती. भारतामध्ये साथीच्या रोगाचा उपचार करतािा 
युइरोवपयि चचककत्सक स्वतः असहाय समजत होते. भारतीय चचककत्सक संहहता 
अभ्यासण्याचा प्रयत्ि सुरुवातीला काही प्राच्यवादी लोकांिी केला होता. पण त्यावर संशय 
व्यक्त करण्यात आला. सर ववभलयम जोन्स यांिी संशय प्रकट केला कक कोणत्या ही 
आभशयायी भाषेमध्ये आयुववयज्ञािाच एक पण मौभलक ग्रंथ िाही ज्यास आपण ववज्ञाि म्हणू 
शकू. जी पुस्तके उपलब्ध आहे त्यास रोग आणण उपचाराचा मात्र अिुभव जन्य इनतहास 
म्हणता येईल.८ १८२५ मध्ये ड्रिे जाकसि ऑफ द मेडडकल एंड श्क्लनिकल सोसायटी ऑफ 
कलकत्ता च्या संपादकािे भाष्य केले होते ककपूवेच ेऔषधशास्त्रािेयुरोपीय औषधनिमायणशास्त्राला 
दीघय योगदाि हदले आहे.  

   ववभलयम जोन्सच्या वपढीिंतरबेन्जाभमि हयेिे आणण ह्य्याटला येस्लायीिे मद्रासमध्ये एस 
एच ववल्सििे बंगलामध्ये मूळ आयुवेहदक ग्रंथाच ेअध्ययि सुरु केले होते. १८३८ मध्ये जे 
फावीस रोयालीिे एिटीककवटी ऑफ हहदं ू मेडडकल (हहदं ू आयुववयज्ञािाची प्राचीिता) िामक 
पुस्तक भलहहले. १८४५ मध्ये टी ए वाईजच ेपुस्तक कोमेंिटरी  ऑि द हहदं ू भसस्टम ऑफ 
मेडडभसि प्रकाभशत झाले. रोयालीचा अशंतः अपवाद वगळता बाकी लेखकािी टीकात्मक 
दृष्टीकोिातूि भलखाण केले. येस्लायीिे यावर हाळहाळ व्यक्त केली कक प्राचीि आयुवेहदक 
ग्रंथामध्ये वणीत चीर-फाडच्या कक्रयेला ( शल्यकक्रया) लोक पूणयपणे ववसरले होते. त्यामुळे 
आयुवेहदक चचककत्सा  शरीराच्या आंतररक कक्रया आणण ववकारापासूि पूणयपणे अिभभज्ञ होती.९ 

भारतीय व युरोपीय चचककत्सा पद्धतीमध्ये ताळमेळ बसववण्याच्या प्रयत्िामध्ये येस्लायीचा 



आधुनिक भारतामध्ये पाश्चात्य आयुववयज्ञाि - अरुण वाहूळ 

Indian Journal of Social Sciences and Literature Studies 

Vol. 9, Issue 2, December 2023  

    ISSN 2349-5634 (Print) ISSN 2455-0973 (online)   45 

ग्रंथ महत्वाचा होता. पुढे टै्रन्सैक्शि ऑफ थे मेडडकल एंड कफश्जकल सोसायटी ऑफ कलकत्ता 
सारख्या प्रबुद्ध पब्रत्रकेतील लेख आणण निबंध, मूळ ग्रंथाच ेअिुवाद केला जाऊ लागला. कोणते 
आयुववयज्ञाि चांगले याची चचाय पुढे पण सुरु राहहली. पण तरी ही दोन्ही आयुववयज्ञािामध्ये 
अशंतः देवाणघेवाण सुरु राहहली. १८४५ मध्ये ग्रांट मेडडकल कॉलेज मध्ये नियोश्जत भाऊ 
दाजी लाड सहय्यक शल्य चचककत्सक बिले. पण अल्पावधीतच तेथिू राजीिामा देऊि ते 
मुंबईमध्ये खाजगी पद्धतीिे डॉक्टर च ेकाम करू लागले. 

   भारतामध्ये १८ व्या आणण १९ व्या शतकामध्ये साथीचे रोग मोठ्या प्रमाणात होते. ब्रिटीश 
लोकांिी यावर नियंत्रण भमळववण्यासाठी लसीकरण पद्धती द्वारे या रोगावर नियंत्रण 
भमळववण्याचा प्रयत्ि केला. पण ब्रिहटशांच्या लसी अगोदर भारतीय चचककत्सा पद्धती मध्ये 
लस देण्याची पद्धती अश्स्तत्वात होती, त्यास वेरीअलेशि म्हटले जायच.े १९ व्या शतकामध्ये 
वेरीअलेशिच ेअिेक संदभय पाश्चात्य लेखकाच्या साहहत्याट तसे वववणय आढळते. पण जेिरच्या 
वैक्सीिेशि च्या ववधीच्या ववकासािंतर भारतीय वेरीअलेशिवर टीका केली जाऊ लागली. 
१७६७ मध्ये जे एस हालवेल यांिी लंडिमध्ये कॉलेज ऑफ कफश्जभशयिला एक ववस्ततृ 
निवेदि हदले होते. हे निवेदि बंगाल प्रवासावर आधारलेले होते. त्याि े सांचगतले कक उत्तर 
भारतामधील िाह्मण जािेवारी आणण फेिुवारी मध्ये बंगाल मध्ये येत असत , कारण हा 
काळ कांजण्याचा (चचकिफॉक्स) होता. हे लोक रुग्णाच्या दंडावर लास देत असत , सुरुवातीला 
एका हठकाणी दंडावर कपड्यािे घासूि एक धातूच्या िोट्या पट्टीिे एक निद्र करूि मागच्या 
वषीच्या फोडातील द्रव कापसाच्या सहाय्यािे त्या रुग्णाच्या दांडावर लावूि त्यावर पट्टी बांधिू 
ठेवली जाट असे. हालवेल मतािुसार ते लस देण्यासाठी कधीही ताजे द्रव घेत िव्हते. हालवेल 
आणण त्याच ेसमकालीि लोक हे सांगण्यास असमथय होते कक भारतमध्ये त्यावेळी वेरीअलेशि 
ककती प्रमाणात प्रचभलत होते. िंतर उपलब्ध पुराव्यावरूि हे जाहीर झाले कक बंगाल व 
त्याच्या आजूबाजूच्या क्षेत्रामध्ये मोठ्या लोकसंख्येपैकी ६० टक्के लोकांिा या भारतीय 
लसीकरणाच्या पद्धतीमुळे वाचवले जात होते. सुरुवातीला बंगालमध्ये ब्रिहटशांिी स्वतःला 
कांजण्याच्या आजारापासूि संरक्षण करण्यासाठी भारतीय पद्धतीचा अवलंब केला. १८०२ 
पासूि युरोपीय पद्धतीची लसीकरण पद्धती भारतामध्ये सुरु झाली. तरी सुद्धा भारतीय 
पद्धती अश्स्तत्वात होतीच. १७९८ मध्ये जेिरिे रोगाववरोधी प्रभावािे काऊफॉक्स या लसीचा 
शोध लावला. १८०२ मध्ये त्यास भारतामध्ये आणले गेले. गाय ही हहदंसुाठी पववत्र 
असल्यामुळे हहदं ू या लसीच े स्वागत करतील म्हणूि त्यास काऊफॉक्स िाव देण्यात आले. 
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याचा प्रचार प्रसार होऊि १८५० पययत ३५०००० लसी देण्यात आल्या. १८७७ मध्ये ही संख्या 
४५ लाखापयतं गेली.१० .       

   पाश्चात्य आयुववयज्ञाि आणण भारतीय आयुवेहदक पद्धती खपू काळ सोबत वाटचाल करत 
होत्या पण कालंतरािे भारतीय पद्धती मागे पडले व पाश्चात्य आयुववयज्ञािािे संपूणय 
भारतामध्ये आपला प्रभाव निमायण केला. पाश्चात्य आयुववयज्ञािा आरोग्य क्षेत्रामध्ये आधनुिक 
पद्धतीिे काम करूि या कामाला गती हदली. ब्रिहटश येण्यापूवी भारतामध्ये आरोग्य व्यवस्था 
होती. पण सावयजनिक रीतीिे नतचा ववकास फार झालेला हदसत िव्हता. एका आजारासाठी 
एक औषध ही संकल्पिा फार ववकभसत झालेली िव्हती. तस े काही भागांमध्ये तर इलाज 
करण्याच्या िावाखाली फार ववकृत प्रकार पण सुरु होते. एखाद्या व्यक्तीला ताप आल्यास 
त्यास थडं पाण्याट बसूि ठेवणे. पोट दखुत असेल तर त्याच्या पोटाला चटके देणे. पण 
पाश्चात्य आयुववयज्ञािािे भारतीय आरोग्य पद्धतीमध्ये एक प्रकारची क्रांती आणली होती. 
भारतामध्ये आयुवेहदक पद्धतीिे काम सुरु होते पण नतच्या देखील काही मयायदा होत्या. 
शल्यकक्रयाचा ववसर आपण पडला होता. पाश्चात्य आयुववयज्ञािािे या सवय मयायदा दरू करूि 
भारतामध्ये पाश्चात्य आयुववयज्ञािाचा ववकास केला. ववशषेतः भारतामधील साथीच्या रोगाबाबत 
पाश्चात्य आयुववयज्ञािाची फार मदत झाली.   
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