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સારાશં: 

 ભારતીય આદદવાસી સમદુાયો પોતાની આગવી સાાંસ્કૃવતક ઓળખ માટે જગવવખ્યાત છે. 

આદદવાસીઓના આ વાદ્યો તેમના તહવેારો, ઉત્સવો તેમજ સામાજજક, ધાવમિક અને સાાંસ્કૃવતક પ્રસાંગોએ 
તેમનો વવશેષ ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે. પ્રસ્તતુ સાંશોધન પેપરમાાં આદદવાસીઓની સાાંસ્કૃવતક 
ધરોહર સમાન પરાંપરાગત લોકવાદ્યો, તેની બનાવટ અને વવવવધ પ્રસાંગોમાાં તેના ઉપયોગ અંગેની 
સમજ આપવાનો અહી પ્રયાસ કરવામાાં આવેલ  છે. આ સાંશોધન લેખ પીએચ.ડી.અભ્યાસ દરમ્યાન 
િેત્રકાયમ સમયે પ્રાપ્ત કરેલ માદહતીના આધારે તૈયાર કરવામાાં આવેલ છે. ખાસ કરીને દક્ષિણ 
ગજુરાતના કોકણી કે કુાંકણા આદદવાસી સમદુાયના સાંદભમમાાં આ વાદ્યોનુાં મહત્વ દશામવવામાાં આવયુાં 
છે. 

ચાવીરૂપ શબ્િો: તતં ુવાદ્ય, શશુીર વાદ્યો, અંદકક વાદ્યો, કનસરી,થાળ, ઘાઘંળી. 
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પ્રાચીન કાળથી જ માનવ જીવન સાથે જન્દ્મથી માાંડીને મતૃ્ય ુસધુીની એક ચોક્કસ સાાંસ્કૃવતક 
પરાંપરા જોડાયેલ જોવા મળે છે. જો કે, આવી સાાંસ્કૃવતક ધરોહર પ્રત્યેક દેશ-પ્રદેશ, વવસ્તાર અને 
જાવત પ્રમાણે અનોખી જોઈ શકાય છે. આથી, કોઈ પણ સમાજની સાચી ઓળખ એના સાાંસ્કૃવતક 
વારસાના આધારે કરી શકાય છે. સાાંસ્કૃવતક વારસાની રષ્ટટએ જોઈએ તો આપણાાં દેશમાાં જેટલી 
વૈવવધ્યતા સામાજજક, ધાવમિક કે ભૌગોક્ષલક રીતે છે તેટલી જ વવવવધતા સાાંસ્કૃવતક રીતે પણ જોવા મળે 
છે. આ બાબતની ખાતરી દરેક સમાજના વવવશટઠ નતૃ્ય, ગીત, વાદ્યો કે ભીંતક્ષચત્રોના આધારે કરી 
શકાય છે. વધમુાાં, ભારતના વવવવધ આદદવાસી સમદુાયો તો પોતાની આગવી સાાંસ્કૃવતક ઓળખ માટે 
તો જગ વવખ્યાત છે. જો કે, તેઓની સાંસ્કૃવત શહરેી સાંસ્કૃવતથી તદ્દન જુદી પડ ેછે. જે તેઓના મેળાઓ, 
તહવેારો-ઉત્સવો અને નતૃ્યોમાાં જોવા મળે છે. વળી, આ ઉત્સવો, મેળાઓ, નતૃ્યો તેમની લોકકલા 
સાચવવાનુાં માધ્યમ પણ છે. જેની ઝલક તેમના વવવવધ વાર-તહવેારે કે પ્રસાંગે વગાડવામાાં આવતા 
વવવવધ પ્રકારના વાદ્યો તથા નતૃ્યોમાાં વતામય છે. ક્ષચતળે(૧૯૭૮:૬૭)કહ ેછે તેમ વાદ્ય વવના ડાાંગી લોક 
નતૃ્ય તો અશક્ય જ છે.વાદ્ય અને નતૃ્ય આ બે વચેનો સબાંધ આત્મા અને શરીર જેવો છે. 

       સાંગીત પરાંપરાનુાં વૈવવધ્ય અને તેની વવપલુતા એ ભારતની વવશેષતા છે. વેદ આધાદરત 
ભારતીય સાંસ્કૃવતમાાં સામવેદને સાંગીતની ગાંગોત્રી કહવેાય છે. ભારતીય સાંસ્કૃવતમાાં દરેક સામાજજક 
પદરસ્સ્થવતને અનરુૂપ સાંગીતના સરૂોનુાં ચલણ સદીઓથી ચાલી આવે છે. વળી, ગીતના સરૂને મધરુ 
બનાવવા સહયોગી તરીકે લોકવાદ્યો પણ વવપલુ પ્રમાણમાાં જોવા મળે છે. આ તમામ આદદવાસી 
સમદુાયોના લોક જીવનમાાં પણ પ્રસાંગ અનરુૂપ સાંગીત અને લોક વાદ્યોની શ ૃાંખલા રષ્ટટગોચર થાય 
છે. વળી, પ્રાકૃવતક વાતાવરણમાાં વસવાટ કરતા આદદવાસી લોકોના વાદ્યોની બનાવટ પણ કુદરતી 
તત્વો પર આધાદરત હોય છે, જેને મખુ્યત્વે (૧) તાંત ુવાદ્ય (હાથથી વગાડવાના વાદ્ય), (૨) શશુીર 
વાદ્ય (ફાંક મારીને વગાડવાના વાદ્ય), અને (૩) અંદકક વાદ્ય (થાપ વાદ્ય) એમ ત્રણ પ્રકારમાાં વહેંચી 
શકાય છે. જેના વવશે વવસ્તતૃ માદહતી નીચે મજુબ છે. 

(૧) તતં ુવાદ્યમા ંથાળ અને ઘાઘંળી એમ બે વાદ્યોનો સમાવેશ કરવામા ંઆવે છે. 

 થાળ :   આ વાદ્યની રચના ખબૂ જ રસપ્રદ છે. કાાંસાની એક મોટી થાળીમાાં કોતીના મધનુાં મીણ 
(મધપડૂામાાંથી મધ નીચોવી લીધા બાદ વધેલ ક્ષબનજરૂરી પદાથમમાાં લાકડાનો કોલસો ભેળવી 
કાળા રાંગનુાં બનેલ ઘટ્ટ રવય) મકૂી, ‘ભાાંગસર’ (વનસ્પવતનો એક છોડ)ની એક ત્રણ-ચાર ફટની 
લાાંબી, પોલી અને સકૂી સળી (લાકડી) લઈ તેની ઉપર મીણ ઘસી તેને થાળીના મધ્યભાગમાાં 
મીણ ઉપર ઉભી મકૂવામાાં આવે છે. થાળીમાાં રહલે ઉભી સળીને હળવા હાથે નીચે તરફ ખેંચતાાં 
મીણ સાથે જોડાયેલ થાળીમાાં કાંપનથી મધરુ ધ્વની ઉત્પન્ન થાય છે તેને ‘થાળ વાદ્ય’ કહવેામાાં 
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આવે છે. આ વાદ્ય વગાડનારને ‘થાળકર’ કહવેામાાં આવે છે. આ વાદ્ય વગાડવા માટે થાળકર 
પલાઠી વાળીને થાળી પોતાના ખોળામાાં રાખીને થાળીમાાં રહલેી ઉભી સળી ઉપર હાથની 
આંગળીઓ કુશળતાપવૂમક ફેરવીને કણમ વપ્રય સરૂ કાઢે છે. આ થાળ વાદ્યમાાં ઉભી સળીને ‘સર’ 
કહવેામાાં આવે છે. જેમાાં ઉત્પન્ન થતુાં કાંપન થાળી સધુી પહોંચાડવાનુાં કામ મીણ કરે છે. તો વળી 
તેના સરૂને મોટો કરવાનુાં કામ કાાંસાની થાળી કરે છે. થાળ વાદ્યની વવશેષતા એ છે કે કાંઠ (ગાન) 
મજુબ તેના સરૂ મેળવી શકાય છે.  

આ વાદ્ય ખાસ કરીને દક્ષિણ ગજુરાતમાાં ખબૂજ પ્રચક્ષલત છે. આદદવાસીઓમાાં આજે પણ 
કનસરી દેવીની કથા, માવલી માતા કે ડુાંગર દેવની કથા તેમજ મતૃ્ય ુપ્રસાંગની વવવધના સમયે આ 
વાદ્ય ખાસ વગાડવામાાં આવે છે.  

ખાાંડરા, જગદીશ (૨૦૨૧:૪૬) થાળ વાદ્યના ઉપયોગ અંગે  જણાવે છે કે, “ધરમપરુ-
કપરાડામાાં મતૃ્યનુી કથામાાં આ વાદ્ય વગાડવામાાં આવે છે. વળી, સ્ત્રી-પરુુષના મતૃ્ય ુવખતની કથા 
પણ અહીં જુદી હોય છે, પરુુષનુાં મરણ થાય તો ‘રાંગદેુવ’ કે ‘રાઘોપોપટ’ અને સ્ત્રીનુાં મરણ થાય તો 
‘માનવસિંહ અને સાળવાાં રાણી’ની કથા થાળ વાદ્ય પર ગાવાની પરાંપરા છે”. વળી, આ થાળકરને 
સહકાર આપવા એક વયસ્તત સાથે હોય છે જેને ‘હોકારીયો’ કહવેાય છે. કથાને રોચક બનાવવા માટે 
તેની ભવૂમકા મહત્વની ગણવામાાં આવે છે. 

 ઘાઘંળી :  આ વાદ્ય બનાવવા માટે વાાંસની સકૂવેલી આશરે એક મીટર લાાંબી લાકડીને એક છેડ ે
મોરપીંછ લગાડવામાાં આવે છે. લાકડીના બાંને છેડથેી મધ્ય ભાગે સકુવેલ એક નાની અને મોટી 
લાંબગોળાકાર ત ુાંબડા (દુધી)ના ડીચા (છેડા) પાસ ેપાતળા ભાગમાાંથી લાકડી આરપાર પરોવી 
મીણથી ફીટ કરવામાાં આવે છે. ત ુાંબડા પર એક નાની લાકડી ફીટ કરવામાાં આવે છે તેની સાથે 
એક તાર બાાંધવામાાં આવે છે. તેને ગલગોટાના ફલોથી શણગારવામાાં આવે છે. આ તાંતવુાદ્ય 
ઘાાંઘળીનો સરૂ ઝીણો છતાાં મધરુ છે. આ વાદ્ય માત્ર પરુુષો દ્વારા જ વગાડવામાાં આવે છે.   

(૨ ) શશુીર વાદ્યો (ફંક મારીને વગાડવાના વાદ્યો) કાહળ્યા, તારપુ ંઅને મોહવરએમ ત્રણ પ્રકારના  

      સમાવેશ કરવામા ંઆવે છે. 

 કાહળ્યા (શરણાઈ જેવુ ંવાદ્ય) : કાહળ્યા એ શરણાઈ જેવુાં વાદ્ય છે. આ વાદ્યની બનાવટમાાં 
વપત્તળ તથા તાડના પાનની જરૂર પડ ેછે, જેનો અમકુ ભાગ લહુાર બનાવે છે. મોટેભાગે આ વાદ્યના 
વાદનમાાં એક નાનો અને બીજો એક મોટો કાહળ્યો એમ બાંનેનો એકસાથે ઉપયોગ થાય છે. આ 
વાદ્યનો સરૂ કણમવપ્રય હોય છે, જે ખાસ કરીને લગ્ન, સગાઈ જેવા શભુ પ્રસાંગે વગાડવામાાં આવતુાં હોય 
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છે. વળી, આ વાદ્ય આદદવાસીઓના વપ્રય એવા ‘ડાાંગી નતૃ્ય’ માાં પણ વગાડવામાાં આવે છે. આ વાદ્ય 
અંગે ગાયકવાડ, કમલેશ (૨૦૧૭) નોંધે છે કે, “આ વાદ્ય સાથે બે નાની ઢોલકી હોય છે. જેને કુાંકણાઓ 
‘સાાંગડ’ (તબલા જેવુાં ગળામાાં લટકાવીને વગાડવાનુાં વાદ્ય) તરીકે ઓળખે છે. આમ, કુલ મળીને ત્રણ 
વાદ્યોનો સમહૂ છે જેમાાં, સાાંગડ, કાહળી (શરણાઈ) અને શરુતે (એકધારુાં ફાંક મારીને એક જ સરેૂ 
વગાડવામાાં આવતુાં વાદ્ય)નો સમાવેશ થાય છે. આ ત્રણ વાદ્યનો સમહૂ એટલે ‘કહાક્ષળયા’.   

તારપુ ં :  કુાંકણા આદદવાસીઓનુાં પ્રમખુ વાદ્ય ‘તારપુાં’ છે. કુાંકણાઓમાાં વાર-તહવેારે તારપુાં 
વગાડવામાાં આવે છે. તારપાની બનાવટ પણ વવવશટઠ છે. જેમાાં નાનાાં તારપાને ‘પાવરી’ કહવેામાાં 
આવે છે જે ડાાંગ પ્રદેશમાાં પ્રચક્ષલત છે. આ વાદ્ય ગાય કે બળદના શીંગ, બે વાાંસની ભ ૂાંગળીઓ, એક 
દૂધી, મોર પીંછ, મીણ, શણની દોરી વડે બનાવવામાાં આવે છે. આ વાદ્ય મોઢાાં વડે ફાંકી મારીને 
વગાડવામાાં આવે છે, જેના સરૂ મોટા કરવાનુાં કાયમ શીંગ કરે છે. આ વાદ્ય વગાડનારને ‘તારપકર’ 
કહવેામાાં આવે છે. વળી, આ વાદ્ય શ્વાસ-ઉચ્છવાસ દિયામાાં ફાવટ અને આવડત ધરાવતાાં વયસ્તત જ 
વગાડી શકે છે. કારણ કે, તારપુાં વગાડવા માટે વધ ુસમય સધુી શ્વાસ રોકી રાખવો પડે છે. જે વનરાંતર 
અભ્યાસ વગર શક્ય નથી. આ તારપુાં ડુાંગરદેવની કથા કરવામાાં આવે તે ખળી કે માંડળમાાં દેવોને 
આમાંત્રણ આપવા વગાડવામાાં આવે છે. માવલી માતા અથવા ડુાંગર દેવની પજૂા વખતે વવવવધ દેવી 
ચાળાનો ઉપયોગ કરીને તારપકર લોકોને અલગ અલગ ઢાંગથી નચાવે છે. જેમાાં તેની સાથે દકરચે 
વાદ્ય સહયોગી બને છે. આ બાંને વાદ્યના તાલે લોકો પોતાની ધનૂમાાં મશગલૂ થઈ નતૃ્ય કરે છે. જાદવ, 
જોરાવરવસિંહ (૧૯૯૨: ૫૪) તારપુાં વવશે નોંધે છે કે, “ફાંક વડે વાગતાાં વાજજિંત્રોમાાં આ વાદ્ય 
આદદવાસીઓનુાં અત્યાંત વપ્રય વાદ્ય છે. દક્ષિણ ગજુરાતના આદદવાસીઓ તારપુાં વગાડીને રાતભર 
નાચે છે”. તે ઉપરાાંત ખાાંભલા ગામના સોનકેભાઈ પવાર (ઉંમર ૬૯ વષમ) કહ ેછે કે, “બાધા કે આખડી 
લેવાની હોય કે પણૂમ કરવાની હોય ત્યારે તારપુાં  વગાડવામાાં આવે છે.”  

 મોહવર :  મોહવર વાદ્ય ત્રણેક ફટ લાંબાઈ ધરાવતાાં પોલા વાાંસમાાંથી બનાવવામાાં આવે છે. જેમાાં 
વાાંસને સકૂવીને વાાંસળીની માફક સરૂ કાઢવા તેની ઉપર અને નીચે યોગ્ય અંતરે સાત-આઠ વછરો 
પાડવામાાં આવે છે. તેના મધ્યમાાં પોલી વાાંસળી ફાંક મારવા માટે મીણ દ્વારા ખોસવામાાં (ફીટ કરવુાં) 
આવે છે. આ નાની સળીમાાં ફાંક મારીને વછરો પર આંગળીઓ વડે ઉઘાડ-બાંધ કરતા મધરુ નાદ ઉત્પન્ન 
થાય છે. હોળીના પ્રસાંગે તથા ધળેુટીના દદવસે ફાગ માાંગવા આ વાદ્ય વગાડવામાાં આવે છે. આ વાદ્ય 
બાબતે પટેલ, મહને્દ્ર (૨૦૧૯: ૪૪) નોંધે છે કે, “કાનડુાની ‘વાાંસળી’ તો કુનબીની ‘મોહવર’. કુાંકણા 
જગઉત્પવત્તની કથા કનસરી કથામાાં પીલવા પેંઢાર પર મોહવર વગાડતો કુનબી અને એના સરૂ ઉપર 
વરી જતી દેવી કનસરી આ વાતની સાિી પરેૂ છે”.  
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(૩) અંદકક વાદ્યો (થાપ મારીને વગાડવાના વાદ્યો) મા ંઢોલ, માિળ, ઢાકં વાદ્ય, દકરચે/ કરચે વાદ્યનો 
સમાવેશ થાય છે. 

 ઢોલ :  થાપ મારીને વગાડવામાાં આવતા વાદ્યોને અંદકક વાદ્યો કહ ેછે. તેમાાંય ચમમવાદ્ય ઢોલક 
જાણીત ુાં વાદ્ય છે. આ વાદ્ય સીસમ કે સીવનના ઝાડના લાકડામાાંથી બનાવવામાાં આવે છે. સામાન્દ્ય 
રીતે ઢોલવાદ્ય દોઢ-બે ફટ લાંબાઈવાળા અને પહોળા વયાસના હોય છે. તેને લોખાંડની રીંગ સાથ ે
બકરાનુાં ચામડુાં મઢાવી દોરીથી ફીટ બાાંધવામાાં આવે છે. તરૂ કે માદળની જેમ આ વાદ્ય પણ 
પ્રમાણમાાં મોટુાં હોય છે. આદદવાસીઓમાાં આ વાદ્ય લગ્ન, સગાઇ કે શભુ પ્રસાંગે તથા ભજન, કીતમન 
માંડળીમાાં આ વાદ્ય ગળામાાં પરોવીને કે બેસીને બાંને હાથે વગાડવામાાં આવે છે. વળી, હોળીના 
હાટ-બજારમાાં ફાગ માાંગવા માટે પણ આ વાદ્યનો ઉપયોગ થાય છે. ખાસ કરીને જો કાહળ્યા 
(શરણાઈ વાદ્ય) સાથે તેનો તાલ બેસાડવામાાં આવે તો તે એક વસક્કાની બે બાજુની ગરજ સારે 
છે. ડાાંગ પ્રદેશમાાં પ્રખ્યાત તમાશા નતૃ્યમાાં આ ઢોલકની વવશેષ જરૂર રહતેી હોય છે. 

  માિળ :  માદળ એ આદદવાસીઓમાાં સામાજજક, ધાવમિક અને સાાંસ્કૃવતક રટટીએ ખબુ જ મહત્વનુાં 
ગણાત ુાં વાદ્ય છે. મદૃાંગ જેવુાં દેખાત ુાં આ વાદ્ય બીયાના, સીવણ અને સાગના કે કળાંબના ઝાડના 
લાકડામાાંથી બનાવવામાાં આવે છે. વળી, તેમાાં ચામડુાં, શણની દોરીનો પણ ઉપયોગ થાય છે. આ 
વાદ્યની લાંબાઈ છત્રીશ થી ચાલીશ ઈંચની હોય છે. જેમાાં માદળ ઉપર લગાવલેા ચામડાનો ઘેરાવો 
એટલે કે વયાસ દસ ઇંચ જેટલો હોય છે. જેને સ્થાવનક કુાંકણા બોલીમાાં ‘ઘોદ’ કહ ેછે. આ ‘ઘોદ’ 
પર સામાન્દ્ય રીતે કોતીનુાં મીણ (મધપડૂામાાંથી કાઢીને) લગાડવામાાં આવે છે, પરાંત ુજો તાત્કાક્ષલક 
મીણ ન મળે તો રાાંધેલો ભાત સાથે રાખનુાં વમશ્રણનો ઉપયોગ કરે છે.  

 ઢાકં વાદ્ય (ડમરંુ આકારનુ ંવાદ્ય)  :  ઢાાંક વાદ્ય બીયા કે સીવણ ઝાડના લાકડામાાંથી બને છે. ડમરુાં 
આકારનાાં આ વાદ્યની લાંબાઈ નવથી દસ ઇંચ હોય છે, જેની ઉપર બકરાનુાં ચામડુાં ચઢાવાવમાાં 
આવે છે. ઢાાંક વાદ્ય અંગ ેખાાંડારા, જગદીશ (૨૦૨૧: ૪૦) જણાવે છે કે, “પરાંપરાગત બકરાના 
જઠરનુાં ચામડુાં વપરાત ુાં પણ તે આજે સહલેાઈથી ન મળવાથી સાદા ચામડામાાંથી મઢાવીને દોરીથી 
ફીટ કરવામાાં આવે છે જેને કલાકાર પોતે બનાવે છે”.  

 દકરચે/ કરચે વાદ્ય :  આ વાદ્ય તારપાાં વાદ્યની સાથે વગાડવામાાં છે. કુાંકણા આદદવાસીઓની 
ધાવમિક આસ્થા સાથે જોડાયેલ માવલી માતાની પજૂન વવવધમાાં કરવામાાં આવતુાં માવલી નતૃ્યમાાં 
તારપાની સાથે ‘કીરચી’ને પણ મહત્વ અપાય છે. આ વાદ્ય બનાવવુાં ખબૂ સરળ છે. જેમાાં વાાંસને 
ત્રણેક ફટ ચીરીન ેતેના પર લાઈન બાંધ નાનાાં-નાનાાં કાાંપા પાડવામાાં આવે છે. તેની ઉપરના 
ભાગે ગોળાકાર ‘ત ુાંબડુાં’ (સકૂવેલ દુધી)ના ડીચા (છેડો)ને વાાંસની લાકડીમાાં આરપાર પરોવી 



આદદવાસીઓના પરાંપરાગત લોકવાદ્યો અન ેતનેી સાાંસ્કૃવતક ઓળખ - ડૉ.મધભુાઈ એન.ગાયકવાડ અને ડૉ.રાજેન્દ્ર પટેલ 

 

Indian Journal of Social Sciences and Literature Studies 

Vol. 11, Issue 2, October 2025 

 ISSN 2349-5634 (Print) ISSN 2455-0973 (online)    421 

તુાંબડાને મીણથી ફીટ કરવામાાં આવે છે. દકરચે વગાડનાર વયસ્તતના માથે કલાત્મક ટોપી અને 
રાંગીન પહરેવેશ આકષમક બની રહ ે છે. આ નતૃ્યકારને સ્થાવનક બોલીમાાં ‘ટાપરા’ ના નામ ે
ઓળખાય છે. 
         સમગ્ર રીતે કહીએ તો આ લોક વાદ્યો સામાજજક, સાાંસ્કૃવતક અને ધાવમિક રીતે આદદવાસી 
સમાજમાાં ખબૂજ મહત્વ ધરાવે છે. મનોરાંજનની સાથે આ વાદ્યો દ્વારા જે નતૃ્યો કરવામાાં આવે છે 
તે આદદવાસીઓને જીવન જીવવાની વશખામણ આપે છે. પ્રકૃવત સભર ખીણોમાાં વસતા આ 
આદદવાસીઓના વાદ્યો આજે પણ એમના સમાજમાાં એટલુાં જ મહત્વનુાં સ્થાન ધરાવે છે. 
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